at 12eme Collogque

de la Fédération Francaise des Art-thérapeutes

31 Mars -1°" avril 2012
6, Place du Marché a Clichy-la-Garenne, 92110

Nous questionnerons notre pratique professionnelle dans les détails de ces moments d’atelier
ou nous habite I’évidence de proposer un soin spécifique forgeant I'identité d’'un métier.
Notre réflexion prendra comme point d’ancrage la demande d’une personne, voire
la spécificité d’un patient ou sa pathologie, quel que soit le champ d’intervention :

(psychiatrique, somatique, psychosomatique...)
(enfance inadaptée ou maltraitée, adolescents...)
(personnes agées ou en situation de handicaps divers...)
(exclusion, migration, marginalité...)
: situations de conflits intrapsychiques,
interpersonnels, existentiels.

DEMANDE/ PROCESSUS ART-THERAPEUTIQUE / EVOLUTION.

Nous étudierons l'intervention de 'art-thérapie a la lumiere de la spécificité de notre
profession : I'utilisation du processus artistique dans un but thérapeutique.
Les études cliniques présentées seront appuyées par des concepts dans une
démarche de recherche. L’ensemble de ces éléments valideront
I’expertise unique de I'art-thérapie.
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12h30 - 13h00 Accueil

13h15 - 14h: La clinique existe-t-elle (et laquelle) en art-thérapie ?

Une étude de cas: les outils de la clinique en art-thérapie peuvent-ils se partager avec les psy-
chologues cliniciens (et lesquels) et avoir également leur autonomie ?
Sophie VIGNEAU, art-thérapeute en gériatrie et artiste graveur/plasticienne du livre.
14h - 15h30 : Les Multiples Visages de I’Art-thérapie

Film documentaire réalisé par Judith A-RUBIN , Ph.D., ATR-BC - projection suivie d’un débat.

15h30 - 16h15 : L'art-thérapie dans le champ du développement personnel
en accompagnement individuel ou de groupe.

La notion de Gestalt en art-thérapie, les concepts de pré-image et d’approche par le proces-
sus. La place de la parole dans |'acte art-thérapeutique et I'art-thérapie comme un outil de
connaissance de soi a part entiere. Ou comment un art-thérapeute peut accompagner un

patient non psychotique dans un processus de développement personnel.
Jocelyne BRUN, art-thérapeute clinicienne, formatrice-superviseur, plasticienne.

17h - 19H : Assemblée générale

9h00 - 9h30 Accueil

9h30 - 10h15 : L'art-thérapie en cancérologie

L'objet de cette communication sera de mettre en lumiere les spécificités de la clinique art-
thérapeutique congue comme un soin de support dans le contexte d'une maladie
somatique grave comme le cancer. Laurence BOSI, art-thérapeute.




10h15 - 11h : « Apprivoise-moi ! » : I’art-thérapie comme approche
thérapeutique de I’anorexie mentale en clinique psychosomatique

A partir de I’étude de cas d’une patiente suivie dans une unité de psychosomatique pour
anorexie mentale avec crises de boulimie, réflexion sur I'identité de I'art-thérapeute dans
la spécificité de sa clinique - en complémentarité a I'approche
de I'équipe pluridisciplinaire en psychosomatique.

Kerstin ECKSTEIN, art-thérapeute et psychosomaticienne, formatrice conseil, chargée d’ensei-
gnement, membre du Comité scientifique de I'Institut de Psychosomatique de Montpellier.

11h30 - 12h15 : Art-thérapie en milieu psychiatrique

Dans le cadre d'une unité de crise pour adolescents :
illustration des séances au travers du cas de LUCAS.

Cécile CHRISTIDES, art-thérapeute, praticienne clinicienne, formatrice,
plasticienne, artiste peintre.

12h15 - 13h: Le geste tracé par la Transversalité des approches
Proposant un accueil pour les malades (atteints de la maladie d’Alzheimer ou de troubles ap-

parentés) et leurs familles dans I’objectif de partager un temps de convivialité éloigné des
contraintes de la vie quotidienne, cette démarche articule deux processus art-thérapeutiques
(art-thérapie et danse-thérapie) a partir d’'une méme demande.
Quelles vont en étre les éventuelles évolutions ?
Brigitte DUMEZ et Béatrice ACREMANT, art-thérapeutes et danse-thérapeutes.

14h30 - 15h15 : Corps. De la sensorialité a I'émergence de la pensée.

La singularité de la danse-thérapie et la spécificité de la danse-contact dans sa dimension
sensorielle. Comment le travail en médiation thérapeutique par la danse peut-il donner sens -
chez une personne psychotique - a un corps-sensoriel, et par cela faire émerger la pensée ?

Et quelles sont les limites du travail d'élaboration psycho-verbal
dans le cadre de cette pensée émergente ?
Marcelo DE ATHAYDE LOPES, danse-thérapeute.
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15h15 - 16h : Ateliers d'expressions médiatisées et personnes déficientes auditives.
Places et fonctions des animateurs.

L’objet de ce travail est de tenter de situer la place des activités a caractere médiatisé
(art-thérapies) dans I’accompagnement des personnes sourdes ou malentendantes.
L’interrogation des mécanismes et processus a I'ceuvre dans ces activités spécifiques
nous conduira bien au-dela des classiques enjeux historiques,
sociaux ou culturels, associés a cette « simple histoire d’ouie ».

Jean-Luc SUDRES, professeur de psychologie et de psychopathologie clinique a I'Université
Toulouse le Mirail. Directeur pédagogique du D.U. Art-Thérapies de Toulouse Il
Psychologue clinicien en structures de soins publiques et privées.

Anna FORNEROD, Titulaire du Master 1 de Psychologie, Université Toulouse le Mirail.

16h - 17h !
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BULLETIN INSCRIPTION COLLOQUE

NOUVEAUX ADHERENTS NON ADHERENTS

NOUVELLE ADHESION : joindre la fiche d’adhésion MS ou MSPM (a télécharger sur le site)

Membre sympathisant (MS)............ccooeiiiiiiiiiiinnn, 50 €
ou
Membre sympathisant, personne morale (MSPM)......... 90 €
115 €
ou
COLLOQUE + 25 € (repas - facultatif) 75€

(chémeur, étudiant. joindre un justificatif)
+ 25 € (repas - facultatif)

TOTAL

.........................................................................................




